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Trauercafé
Das Trauercafé bietet Raum für die Zeit des Trauerns

Nicht vorüber

Was vorüber ist
ist nicht vorüber
Es wächst weiter in deinen Zellen
ein Baum aus Tränen
oder 
vergangenem Glück

Rose Ausländer



Unser Leben ist ein ständiges Werden - Sein - Vergehen und 
Erneuern

Zu diesem Lebens- und Sterbensprozess gehören auch das Abschied-
nehmen und die Trauer. Diese kann sehr schmerzhaft sein. Umso 
mehr, wenn man in der Trauer mit niemandem sprechen kann und 
sich alleine gelassen fühlt.

Sie möchten

•	 über Ihre Trauer sprechen,
•	 wieder durchatmen können oder
•	 Menschen kennenlernen, die eine ähnliche Situation erleben und 

sich mit Ihnen austauschen?

Wir sind für Sie da, hören Ihnen zu, gehen mit Ihnen einen Schritt 
weiter in der Trauer und eröffnen gemeinsam mit Ihnen neuen 
Raum.

Wir sind ein Team aus dem Bereich der Seelsorge am Kantonsspital 
Glarus und der Sozialberatungsstelle der Krebsliga Ostschweiz.

Herzlich willkommen ist jedermann - unabhängig seiner Konfession.

Das Angebot ist kostenlos und wird über das Kantonsspital Glarus, 
die Trägerschaft der Evangelisch reformierten Landeskirche und die 
Krebsliga Ostschweiz finanziert.

In der Trauer nicht alleine gelassen werden

Wir treffen uns

Tag jeden ersten Dienstag im Monat 
 (ausser Juli und August)

Zeit 15.00 Uhr - 16.15 Uhr

Ort im «Glarnerstübli» im Kantonsspital Glarus
 (Das Glarnerstübli befindet sich hinter der Cafeteria)

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

 
Kontakt und Auskunft
Daniel Zubler, Spitalseelsorge und Lebensberatung
T 055 646 40 10, daniel.zubler@ksgl.ch

Heidi Schielly, Krebsliga Ostschweiz
Sozialarbeiterin FH
T 055 646 32 47, heidi.schielly@krebsliga-ostschweiz.ch


